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โครงการ โรงพยาบาลเป็นฐาน ชุมชนสุขภาพดี
ประชาชนมีความสุข

Executive Summary

หมู่ไก่ฟ้า

โครงการ “โรงพยาบาลเป็นฐาน ชุมชนสุขภาพดี ประชาชนมีความสุข” เกิดจากแนวคิดของนักศึกษา
วปอ. รุ่นที่ 66 กลุ่มไก่ฟ้า ที่ได้ระดมความเห็นและเลือกจัดทำโครงการช่วยเหลือและส่งเสริมการเข้าถึง
ระบบสาธารณสุขสำหรับประชาชนในกลุ่มเปราะบางที่มีความพิการในร่างกาย จากสถานการณ์ประเทศไทย
มีแนวโน้มจำนวนคนพิการเพิ่มขึ้น ทั้งจากโรคเรื้อรัง อุบัติเหตุ และสูงวัย ซึ่งมีประเด็นท้าทาย คือ
การไม่สามารถเข้าถึงหรือมีข้อจำกัดในการจัดระบบบริการฟื้ นฟูสมรรถภาพคนพิการ การไม่ได้รับ
อุปกรณ์เครื่องช่วยคนพิการทั้งที่มีความจำเป็นต่อการพัฒนาศักยภาพและคงสภาพความสามารถ
ทางร่างกายและจิตใจ ส่งเสริมให้คนพิการสามารถเข้าถึงการฟื้ นฟูสมรรถภาพด้านอื่น ๆ เช่น 
การประกอบอาชีพและการศึกษา ซึ่งจะส่งผลให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 

จากการลงพื้นที่ตัวอย่างในชุมชนอำเภอแหลมสิงห์ จังหวัดจันทบุรี และโรงพยาบาลพระปกเกล้า เพื่อ
เก็บข้อมูล และทำความเข้าใจถึงสภาพปัญหาในทุกมิติ และการเข้าไปร่วมมีประสบการณ์กับผู้ป่วยพิการ
ผู้ดูแลผู้ป่วยในครัวเรือน ผู้นำชุมชน สถานีอนามัย หน่วยงานราชการในพื้นที่ ตลอดไปจนถึงการเข้ารับ
การรักษา ฟื้นฟูสมรรถนะที่มีโรงพยาบาลเป็นฐานฯ นั้น พบว่า 1) ปัญหา ความไม่สะดวกของผู้พิการที่
ต้องเดินทางเพื่อตรวจและออกแบบ ทดลองขาเทียมให้เหมาะกับสรีระของตน 2) ศักยภาพการผลิต
ขาเทียมที่โรงพยาบาลในพื้นที่ที่มีอยู่เดิม แต่ประสบปัญหาการขาดแคลนช่างทำขาเทียม รวมถึงอุปกรณ์
ที่เกี่ยวข้อง ทำให้เกิดความล่าช้าและมีคิวรอนาน และ 3) เรื่องความตระหนักรู้ของชุมชนในด้าน
ความปลอดภัย เป็นต้น

การช่วยเหลือประชาชนกลุ่มเปราะบางที่จำเป็นต้องศึกษาปัญหาให้ครบทุกมิติและมีแนวทางการแก้ไข
ปัญหาที่ยั่งยืน เช่น 1) การสร้างความตระหนักรู้ด้านความปลอดภัยจากอุบัติเหตุให้กับชุมชน
2) การเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับหน่วยงานที่ให้บริการ เช่น หน่วยการผลิตกายอุปกรณ์ นับตั้งแต่
การสนับสนุนทุนการศึกษาเพื่อสร้างช่างผลิตกายอุปกรณ์กับคนในพื้นที่ที่การสนับสนุนเครื่องมือผลิต
และ 3) การประสานงานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ผู้นำในท้องถิ่น
เพื่ออำนวยความสะดวก ให้ผู้พิการเดินทางไปทดลองขาเทียม   แนวทางดังกล่าวฯ สามารถนำ
มาเป็นต้นแบบในการช่วยเหลือประชาชนในพื้ นที่อื่น ๆ ได้อีกด้วย หมู่ไก่ฟ้า วปอ. 66 เชื่อว่า
การให้ เครื่องมือการให้ปัญญาและวิธีการ มีความสำคัญมากกว่าการให้ของอย่างเดียว
ดังคำกล่าว “ Give them a fish, They can eat for a day, but teach them how
to fish, they can eat for the rest of their life ” ซึ่งจะช่วยสร้างความเข้มแข็งและ
มีความยั่งยืนมากกว่า โครงการ “ โรงพยาบาลเป็นฐาน ชุมชนสุขภาพดี ประชาชนมีความสุข ”
จึงเป็นตัวอย่างหนึ่งของการรวมพลังของคนกลุ่มเล็ก ลงมือทำในเรื่องเล็กให้ประสบความสำเร็จ
และสร้างพลังความร่วมมือพัฒนาเครือข่ายความร่วมมือให้เติบโตมากขึ้นสร้างความร่วมมือกับ
ทุกภาคส่วนโดยใช้โรงพยาบาลเป็นฐาน และขยายผลนำไปสู่การสร้างโอกาสความเสมอภาค
ลด
ความเหลื่อมล้ำทางสังคม มีคุณภาพชีวิตที่ดี เพื่อการขับเคลื่อนสู่เป้าหมายของยุทธศาสตร์ชาติต่อไป



ระดมความเห็น
สรุปโครงการ

โรงพยาบาลเป็นฐาน
ชุมชนสุขภาพดี

ประชาชนมีความสุข

ลงพื้ นที่ จันทบุรี 
ประชุมร่วมปรับ CSR

สู่ความยั่งยืน

การเดินทาง
ของโครงการโรงพยาบาลเป็นฐาน ชุมชนสุขภาพดี ประชาชนมีความสุข

3 ขั้นตอน
จากแนวคิด CSR
สู่ความยั่งยืน

3 ขั้นตอนสำคัญเพื่อก้าวที่มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน ”

ขั้นอยู่รอด ขั้นพอเพียง ขั้นยั่งยืน

จากแนวคิด CSR สู่ “ ความยั่งยืน ”

ก้าวต่อไป มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน



ตระหนัก และเปลี่ยนความคิด

ขั้นพอเพียง

จัดหาอุปกรณ์
ที่ทำให้โรงพยาบาลสามารถ
“ พึ่ งตนเองได้ ”
ในการทำอวัยวะเทียม

ก้าวสำคัญ สู่การพึ่ งตนเองของชุมชน

จากการบริจาค
การมอบสิ่งของ
การแปะป้าย 

การวางเป้าโครงการให้เกิด

การพึ่งตนเองได้
ของโรงพยาบาลและชุมชน

สู่

ขั้นอยู่รอด

นักศึกษา วปอ. 66 ร่วมบริจาคขาเทียมให้กับทหารผ่านศึก โดยมี ผบ.ทสส. กรุณาให้เกียรติร่วมรับมอบ

ลงพื้นที่ รับรู้
ร่วมคิด ลงมือทำ 



สร้างความพร้อมสู่ก้าวที่ยั่งยืนของการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคน
ขั้นยั่งยืน

สร้าง
พัฒนาคนในพื้ นที่

ให้มีศักยภาพ
พึ่ งตนเองได้อย่างครบวงจร

ประสาน
ส่งนักกายอุปกรณ์
ไปเรียนเฉพาะทาง 2 คน

“ อุปกรณ์พร้อม คนพร้อม โรงพยาบาลพร้อม ”



ยั่งยืน

พอเพี ยง
การวิจัยพัฒนา
อุปกรณ์ที่ทันสมัย
เข้าถึงได้

การพัฒนาศักยภาพ
ของผู้ที่ เกี่ยวข้อง
ทั้ งกร ะบวนการ
แล ะการป้ องกั น
การสูญเสียอวัยวะ
ของประชาชน

จาก “ การแจกขาเทียม ”
สู่การวางเป้าหมาย
ให้เกิดการพึ่ งพาตัวเอง
ของโรงพยาบาล

อยู่รอด

มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน

จัดหาอุปกรณ์
จัดทำอวัยวะเทียม

การพัฒนาศักยภาพคน

การป้องกันไม่ให้เกิดภาวะพิการโดยไม่จำเป็น

 สรุปก้าวที่มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน

ผลจากการดำเนินโครงการโรงพยาบาลเป็นฐาน ชุมชนสุขภาพดี ประชาชนมีความสุข
ของ จ.จันทบุรี สามารถนำไปใช้ในการยกระดับคุณภาพการบริการด้านสาธารณสุข
ให้ครอบคลุมทุกเขตการปกครอง จำนวน 4 จังหวัด

“ Give them a fish, They can eat for a day,
but teach them how to fish,

they can eat for the rest of their life ”

วีดิทัศน์โครงการ


